
HAGAMOS 
NUESTRO PLAN 
FAMILIAR
Saber qué hacer puede ayudarnos a sentirnos más preparados.

1. NUESTRO LUGAR SEGURO ES:

2. SI NECESITAMOS SALIR, NOS ENCONTRAREMOS EN:

3. LOS ADULTOS RESPONSABLES SON:

4. LA PERSONA A QUIEN PODEMOS PEDIR AYUDA ES:

5. LAS COSAS IMPORTATES QUE DEBEMOS  
LLEVAR SON:
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